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UN MALADE, C’EST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D’AIDE

Sainte-Marie et Le Port



Un projet novateur

Les Maisons Cœur Alzheimer sont des espaces 
dédiés à l’accueil, l’écoute, l’information, la 
formation, la socialisation, le répit et le bien-être 
des aidants familiaux.

Ce sont de lieux d’accompagnement global des 
familles de malades Alzheimer.

2 Maisons seront ouvertes en 2017 (Sainte-
Marie et le Port). A terme, 2 autres Maisons 
seront ouvertes dans le Sud et l’Est.

6

www.francealzheimer.org

UN MALADE, C’EST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D’AIDE

2



Les missions

Soutenir les aidants familiaux à travers la mise 
en place d’ateliers : 

- Permanence assurée par des bénévoles 

- Soutien psychologique (entretiens individuels, 
groupes de parole)

- Formation des aidants

- Activités de bien-être (massage, relaxation, 
socio-esthétique, scrap-booking…)
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Le public

A La Réunion, on estime qu’il existe environ 

10 000 malades Alzheimer, soit 10 000 familles 
qui ont besoin d’aide. 

On espère que chaque Maison Cœur Alzheimer 
pourra accueillir à terme 200 familles (1 500 
participations aux activités).
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Les résultats attendus

- Les familles sont accompagnées, ne sont plus 
isolées et épuisées

- La dégradation de l’état de santé des aidants 
familiaux est évitée

- L’entrée en institution des malades est 
retardée
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L’équipe dédiée

▪ Les bénévoles : un référent par Maison : Suzelle
LEBIHAN (Sainte-Marie) et Sylvie AGNEZ (Le Port) 
et des bénévoles actifs

▪ Les professionnels : psychologue, art-thérapeute, 
socio-esthéticienne…

▪ Les permanents de l’association France 
Alzheimer Réunion : Assistante de Direction, 
Chargée de mission

▪ Les partenaires opérationnels associés : EHPAD, 
CCAS, associations d’aide et de soin à domicile, 
MAIA…
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Des partenaires impliqués

France Alzheimer Réunion remercie les 
partenaires qui soutiennent les Maisons Cœur 
Alzheimer : 
- La Région Réunion

- La SHLMR

- Le groupe EXCELLENCE

- La Fondation Crédit Agricole

- Le Crédit Agricole Assurances

- Le Groupe CRC

- Le Ministère des Outre-Mer

- Union des associations France Alzheimer
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La Maison Cœur 
Alzheimer de Sainte-
Marie, à la 
Convenance
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La Maison Cœur Alzheimer du Port
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Atelier d’art-thérapie pour les malades Alzheimer
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Formation des aidants familiaux
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Merci pour votre attention !
Contact : 

Nathalie HIBON
Chargée de mission 

Tel : 06 92 60 10 64

Email : mission@reunion-alzheimer.org
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